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Projekt , Bezpieczne Pogranicze - wspétpraca transgraniczna
Gmin nalezacych do Zwigzku Gmin Dorzecza Wistoki

i Preszowskiego Kraju Samorzadowego”

Projekt realizowany jest w ramach Programu Interreg
Polska- Stowacja 2021-2027 w partnerstwie 20 podmiotéw:

Zwigzek Gmin Dorzecza Wistoki (partner wiodacy),
gminy polskie: Brzyska, Chorkéwka, Debowiec, Miasto Jasto,
Gmina Jasto, Jedlicze, Kotaczyce, Krempna, Nowy Zmigrod,
Skotyszyn, Tarnowiec,

gminy stowackie: Nizna Polianka (gtéwny partner transgra-
niczny), Jedlinka, Kurov, Lukov, Malcov, ReSov, Trnkov, Zlaté.

Giéwnym celem projektu jest adaptacja do zmian klimatu
i zapobieganie ryzykom wynikajgcym z zagrozen
$rodowiskowych, klesk zywiotowych i katastrof naturalnych
na obszarze polskich i stowackich gmin, co przetozy sie na
zwiekszenie bezpieczenistwa i odpornosci na zmiany klimatu
mieszkancdéw na obszarze wsparcia Programu Interreg.

Wartos¢ ogétem: 1 329 426,40 EUR
Dofinansowanie UE: 1 062 069,00 EUR
Okres realizacji: 01.07.2025r. - 30.06.2027r.

Projekt ,,Bezpecné pohranicie - cezhrani€na spolupraca
gmin patriacich do ZdruZenia gmin povodia Wisloky

a PreSovského samospravneho kraja”

Projekt sa realizuje v rdmci programu Interreg Polsko-
Slovensko 2021-2027 v partnerstve 20 subjektov:

ZdruZenie gmin povodia Wisloky (hlavn partner), polské
gminy (obce): Brzyska, Chorkéwka, Debowiec, Miasto Jasto,
Gmina Jasto, Jedlicze, Kotaczyce, Krempna, Nowy Zmigréd,
Skotyszyn, Tarnowiec.

slovenské obce: Nizna Polianka (hlavny cezhrani¢ny
partner), Jedlinka, Kurov, Lukov, Malcov, ReSov, Trnkov, Zlaté.

Hlavnym cielom projektu je adaptacia na zmenu klimy a
predchadzanie rizikam vyplyvajucim z environmentalnych
hrozieb, prirodnych katastrof a Zivelnych pohrém na tzemi
polskych a slovenskych samosprav, ¢o sa premietne do
zvySenia bezpecnosti a odolnosti vodi klimatickym zmenam
obyvatelov v oblast podpory Programu Interreg.

Hodnota projektu: 1 329 426,40 EUR

Hodnota prispevku: 1 062 069,00 EUR
Obdobie realizacie projektu: 01.07.2025 - 30.06.2027

o | Wistoki
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Zwigzek zrzesza 22 gminy i miasta potozone na obszarze
wojewoddztwa podkarpackiego i matopolskiego,
w granicach 5 powiatéw, obejmujgce obszar prawie 2 000
km?2, zamieszkaty przez 300 000 osob.

Od 25 lat Zwigzek Gmin Dorzecza Wistoki aktywnie dziata na
rzecz poprawy stanu $rodowiska, w przekonaniu, ze czyste
Srodowisko warunkuje rozwdj regionu i przyczynia sie
do poprawy jakosci zycia jego mieszkancéw. Do tej pory
Zwigzek zrealizowat projekty o tgcznej wartosci
ponad 525 milionéw ztotych.

ZdruZenie zdruZuje 22 obci (gmin) a miest nachadzajdcich sa
v Podkarpatskom a Malopolskom vojvodstve v ramci
5 okresov, ktoré maju rozlohu takmer 2 000 km2 a 300 000
obyvatelov.

ZdruZenie gmin povodia Wisloky uz 25 rokov aktivne pracuje
na zlepSeni stavu Zivotného prostredia v presvedceni, Ze
Cisté Zivotné prostredie podmiefiuje rozvoj regionu a
prispieva k zlepSeniu kvality Zivota jeho obyvatelov.
ZdruZenie doteraz realizovalo projekty v celkovej hodnote
viac ako 525 miliénov PLN.
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Zasady postepowania w sytuacji wystapienia
klesk zywiotowych

(powodz, wichura, pozar, susza, upat, silne mrozy, trzesienie ziemi)

PRZED KLESKA ZYWIOLOWA

* Zapoznaj sie z lokalnymi zagrozeniami i komunikatami Rzagdowego
Centrum Bezpieczenstwa (RCB) oraz stuzb ratunkowych.

* Przygotuj plan ewakuacji dla siebie i domownikéw; ustal miejsce
zbidrki i drogi wyjscia.

* Skompletuj zestaw awaryjny: woda (min. 2-3 I/o0s./dzien), zywnos¢
dtugoterminowa, leki, apteczka, latarka, radio na baterie, powerbank,
dokumenty w kopiach.

* Zabezpiecz dom: umocuj luzne elementy, sprawdz instalacje,
oczy$¢ odptywy; naucz sie odcinac gaz, prad i wode.

* Zadbaj o ubezpieczenie mienia i aktualne kontakty alarmowe (112).

TRAKCIE KLESKI ZYWIOLOWE)

« Zachowaj spokdj i stosuj sie do polecen stuzb. Sledz komunikaty
oficjalnych zrodet.

 Chron zycie: w razie ewakuacji zabierz zestaw awaryjny i dokumenty,
zamknij dom, poméz osobom potrzebujgcym.

« Unikaj zagrozen: nie przechodz przez zalane tereny, nie zblizaj sie
do zerwanych linii energetycznych, unikaj otwartego ognia przy
wyciekach gazu.

¢ Jesli musisz pozosta¢ w budynku, schron sie w bezpiecznym miejscu
(z dala od okien), ogranicz zuzycie medi6w.

PO KLESCE ZYWIOLOWE)

+ Sprawdz stan zdrowia swoj i innych; w razie potrzeby wezwij
pomoc.

* Wré¢ do domu tylko po oficjalnym komunikacie. Ocen szkody
ostroznie - nie uzywaj instalacji do czasu ich sprawdzenia.

+ Dokumentuj straty (zdjecia, opisy) na potrzeby ubezpieczenia
i pomocy.
+ Zachowuj higiene, uzywaj bezpiecznej wody i zywnosci; porzadkuj
teren w rekawicach i obuwiu ochronnym.
+ Korzystaj z dostepnego wsparcia psychologicznego
i materialnego.

Pamietaj: przygotowanie
i rozsadek ratuja zycie.
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Zwiazek Gmin Dorzecza Wistoki

ul. Konopnickiej 82, 38-200 Jasto
siedziba: ul Towarowa 29, 38-200 Jasto
tel. 13 44370 20, fax 13 44370 23
www.wisloka.pl

www.interreg2.wisloka.pl

atny egzemplarz

dem Unii Europejskiej.

Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina
Chorkéwka Debowiec Brzyska Jasto Jedlicze

gt
'

13 odpowiedzialnos¢ za zawartos¢ niniejszej publ
jej autorzy i nie moze by¢ ona utozsamiana z oficja

Zasady spravania sa
pri Zivelnych pohromach
(povoden, burka, poZiar, sucho, hortcava, silny mraz, zemetrasenie)

PRED ZIVELNOU POHROMOU

* Oboznamte sa s miestnymi ohrozeniami a oznameniami
Organmi krizového riadenia a pohotovostnych sluZieb.

* Pripravte si evakuacny plan pre seba a ¢lenov domacnosti;
urCte miesto zhromazdenia a Unikové cesty.

e Zostavte si nidzovu stpravu: voda (min. 2-3 [/osobu/der),
potraviny s dlhou trvanlivostou, lieky, lekarnicku, baterku, radio
na batérie, powerbanku, doklady v képiach.

 Zabezpelte dom: upevnite uvolnené predmety, skontrolujte
vodovodné potrubie, vycistite kanalizaciu; naucte sa vypnut
plyn, elektrinu a vodu.

« Uistite sa, Ze mate poistenie majetku a aktualne

nudzové kontakty (112).

POCAS ZIVELNE) POHROMY

 Zachovajte pokoj a postupujte podla pokynov sluzieb.

Sledujte oznamenia oficialnych zdrojov.

* Chrante Zivot: v pripade evakudcie si vezmite niidzovu stpravu

a dokumenty, zamknite svoj dom, pomdzte tym, ktori to potrebuju.
 Vyhybajte sa nebezpecenstvam: nechodte cez zaplavené

oblasti, nepribliZujte sa k spadnutému elektrickému vedeniu,
vyhybajte sa otvorenému ohriu pri tniku plynu.

¢ Ak musite zostat doma, ukryte sa na bezpe¢nom mieste

(nestojte v blizkosti okien), obmedzte spotrebu energie, vody a plynu.

PO ZIVELNE) POHROME

« Skontrolujte svoj zdravotny stav a zdravotny stav ostatnych;

v pripade potreby zavolajte pomoc.

« Domov sa vréatte aZ po oficidlnom ozndmeni. Skody starostlivo
preskimaijte - nepouZivajte inZinierske siete,

kym ich neskontrolujete.

* Zdokumentujte Skody (fotografie, opisy) na ucCely poistenia

a pomoci.

* DodrZiavajte hygienu, pouZivajte bezpe¢nt vodu a potraviny;
Cistite priestor v rukaviciach a ochrannej obuvi.

* VyuZite dostupnu psychologickd a materidlnu podporu.

Nezabudnite: pripravenost
a obozretnost zachranuja Zivoty.



