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Projekt ,,Bezpieczne Pogranicze - wspotpraca transgraniczna
Gmin nalezacych do Zwigzku Gmin Dorzecza Wistoki

i Preszowskiego Kraju Samorzagdowego”

Projekt realizowany jest w ramach Programu Interreg
Polska- Stowacja 2021-2027 w partnerstwie 20 podmiotéw:

Zwigzek Gmin Dorzecza Wistoki (partner wiodacy),
gminy polskie: Brzyska, Chorkéwka, Debowiec, Miasto Jasto,
Gmina Jasto, Jedlicze, Kotaczyce, Krempna, Nowy Zmigrod,
Skotyszyn, Tarnowiec,

gminy stowackie: Nizna Polianka (gtéwny partner transgra-
niczny), Jedlinka, Kurov, Lukov, Malcov, ReSov, Trnkoy, Zlaté.

Gléwnym celem projektu jest adaptacja do zmian klimatu
i zapobieganie ryzykom wynikajgcym z zagrozen
srodowiskowych, klesk zywiotowych i katastrof naturalnych
na obszarze polskich i stowackich gmin, co przetozy sie na
zwiekszenie bezpieczenstwa i odpornosci na zmiany klimatu
mieszkancéw na obszarze wsparcia Programu Interreg.

Wartosc¢ ogétem: 1 329 426,40 EUR
Dofinansowanie UE: 1 062 069,00 EUR
Okres realizacji: 01.07.2025r. - 30.06.2027r.

Projekt ,,Bezpecné pohranicie - cezhrani€na spolupraca

gmin patriacich do Zdlyenia gmin povodia Wisloky

a PreSovského samospravneho kraja”

Projekt sa realizuje v rémci programu Interreg Polsko-
Slovensko 2021-2027 v partnerstve 20 subjektov:

ZdruZenie gmin povodia Wisloky (hlavn partner), polské
gminy (obce): Brzyska, Chorkéwka, Debowiec, Miasto Jasto,
Gmina Jasto, Jedlicze, Kotaczyce, Krempna, Nowy Zmigrod,
Skotyszyn, Tarnowiec.

slovenské obce: Niznd Polianka (hlavny cezhrani¢ny
partner), Jedlinka, Kurov, Lukov, Malcov, ReSov, Trnkov, Zlaté.

Hlavnym cielom projektu je adaptacia na zmenu klimy a
predchadzanie rizikdm vyplyvajicim z environmentalnych
hrozieb, prirodnych katastrof a Zivelnych pohrém na tzemi
polskych a slovenskych samosprdy, ¢o sa premietne do
zvySenia bezpecnosti a odolnosti voci klimatickym zmenam
obyvatelov v oblast podpory Programu Interreg.

Hodnota projektu: 1 329 426,40 EUR

Hodnota prispevku: 1 062 069,00 EUR
Obdobie realizacie projektu: 01.07.2025 - 30.06.2027
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Zwigzek zrzesza 22 gminy i miasta potozone na obszarze
wojewoddztwa podkarpackiego i matopolskiego,
w granicach 5 powiatéw, obejmujgce obszar prawie 2 000
km?, zamieszkaty przez 300 000 osob.

Od 25 lat Zwigzek Gmin Dorzecza Wistoki aktywnie dziata na
rzecz poprawy stanu srodowiska, w przekonaniu, ze czyste
Srodowisko warunkuje rozwéj regionu i przyczynia sie
do poprawy jakosci zycia jego mieszkancéw. Do tej pory
Zwigzek zrealizowat projekty o tgcznej wartosci
ponad 525 milionéw ztotych.

ZdruZenie zdruZuje 22 obci (gmin) a miest nachadzajucich sa
v Podkarpatskom a Malopolskom vojvodstve v ramci
5 okresov, ktoré maju rozlohu takmer 2 000 km? a 300 000
obyvatelov.

ZdruZenie gmin povodia Wisloky uz 25 rokov aktivne pracuje
na zlep3eni stavu Zivotného prostredia v presvedceni, Ze
Cisté Zivotné prostredie podmienuje rozvoj regiénu a
prispieva k zlepSeniu kvality Zivota jeho obyvatelov.
ZdruZenie doteraz realizovalo projekty v celkovej hodnote
viac ako 525 milionov PLN.
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Bezpieczne zachowanie podczas klesk zywiotowych

- poradnik dla dzieci
Kleski zywiotowe, takie jak powddz, burza, wichura, pozar, upat
czy mréz, mogg pojawic sie niespodziewanie. Dlatego warto
wiedzie¢, jak sie zachowac, aby by¢ bezpiecznym.

PRZED KLESKA ivwmr.ow‘

¢ Porozmawiaj z rodzicami lub opiekunami o mozliwych
zagrozeniach w Twojej okolicy.

* Zapamiegtaj numer alarmowy 112 oraz swoje imie, nazwisko i adres.

* Dowiedz sie, gdzie w domu, szkole lub przedszkolu
sq bezpieczne miejsca.

* Przygotuj z dorostymi plecak bezpieczenstwa: woda, cos do

jedzenia, latarka, zapasowe baterie, powerbank, leki (jesli potrzebujesz),

kocyk lub ulubiona maskotka.

* Stuchaj ostrzezen i komunikatéw przekazywanych przez dorostych,
radio lub telewizje.

W TRAKCIE KLESKI ivwm“

* Zachowaj spokoj i nie panikuj - oddychaj spokojnie.
* Zawsze badz blisko dorostych i wykonuj ich polecenia.

* Nie wychodZ sam na zewnatrz ani nie zblizaj sie do wody, ognia,
potamanych drzew czy zerwanych przewodow.

* Jesli ustyszysz sygnat alarmowy lub polecenie ewakuacji, zabierz
plecak bezpieczenstwa i idZz spokojnie w wyznaczone miejsce.

* W szkole lub przedszkolu stuchaj nauczyciela i pozostan z grupa.

PO KLESCE ZYWIOLOWE) -

+ Nie wracaj do domu ani na plac zabaw bez zgody dorostych
lub stuzb ratunkowych.

+ Uwazaj na zniszczone budynki, sliskie podtoze i nieznane
przedmioty.

« Jedli kto$ jest ranny albo potrzebuje pomocy, natychmiast
powiedz o tym dorostym.

* Myj rece i jedz tylko bezpieczng, sprawdzong zywnosc.

* Rozmawiaj z bliskimi o tym, co przezytes - to pomaga
poczuc sie lepiej.

Pamietaj: bezpieczenstwo \‘ ‘v°
jest najwazniejsze,
a stuchanie dorostych pomaga. J 1
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Gminy polskie:

Miasto Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina
Jasto Chorkéwka Debowiec Brzyska Jasto Jedlicze
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Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina
Kotaczyce Krempna Nowy Zmigréd Skotyszyn Tarnowiec

Gminy stowackie:

Obec Obec Obec
NiZna Polianka Jedlinka Kurov
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(gtéwny partner transgraniczny)

Obec Obec Obec Obec
ReSov Trnkov Zlaté Malcov
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Zwigzek Gmin Dorzecza Wistoki
ul. Konopnickiej 82, 38-200 Jasto
siedziba: ul Towarowa 29, 38-200 Jasto
tel. 13 443 70 20, fax 13 44370 23
www.wisloka.pl

www.interreg2.wisloka.pl

Bezptatny egzemplarz

Wytaczng odpowiedzialnos¢ za zawartos¢ niniejszej publikacji
ponoszg jej autorzy i nie moze by¢ ona utozsamiana z oficjalnym
stanowiskiem Unii Europejskiej.

Bezpecné spravanie pocas Zivelnych pohrém
- prirucka pre deti

Zivelné pohromy, ako st zaplavy, burky, vichrice, poZiare,
horucavy alebo mrazy, sa moézu vyskytnut necakane. Preto je
uzitocné vediet, ako sa spravat, aby ste boli v bezpedi.

PRED ZIVELNOU POHROMO'

-
 Porozpravajte sa s rodi¢mi alebo opatrovnikmi
0 moznych nebezpecenstvach vo vasom okoli. v ﬁ
e Zapamatajte si Cislo tiesnového volania 112
a svoje meno a adresu.

* Zistite, kde st vo vaSom dome, Skole alebo Skdlke bezpecné miesta.

* Spolu s dospelym si pripravte evakuacny batoh: vodu, nieco
na jedenie, baterku, ndhradné batérie, powerbanku, lieky
(ak ich potrebujete), deku alebo oblibeného maskota.

 PocClvajte varovania a spravy podavané dospelymi,
rozhlasom alebo televiziou.

POCAS ZIVELNEJ POHROMY ‘

 Zachovajte pokoj a nepanikarte - dychajte pokojne.
* VZdy sa drZte v blizkosti dospelych a dodrZiavajte ich pokyny.

* Nevychadzajte von sami ani sa nepribliZzujte k vode, ohriu,
zlomenym stromom alebo poSkodenym drétom.

* Ak poCujete nuidzovy signal alebo vyhlasenie evakuacie, vezmite
si evakuacny batoh a pokojne chodte na urcené miesto.

* V Skole alebo Skdlke pocuvajte ucitela a zostarite v skupine.

PO ZIVELNE) POHROME -

* Nevracajte sa domov ani na detské ihrisko bez povolenia
dospelej osoby alebo zachrannej sluzby.

 Davaijte si pozor na schatrané budovy, kizky povrch
a nezname predmety.

* Ak je niekto zraneny alebo potrebuje pomoc,
okamZite to povedzte dospelému.

e Umyvaijte si ruky a jedzte len bezpecné, overené potraviny.
* Rozpravajte sa so svojimi blizkymi o tom, €o ste preZili

- pomdZze vam to citit sa lepSie.

Nezabudnite: bezpecnost

je prvorada a pocivanie

dospelych vam ju pomoZe zachovat.



